i Menw dw 02 aw 06 mans 2026 S\
?3\‘*\?*% Resllaunanlbecelaine de Camen N

Duo de crudites i )/ /

oo Batonnets de fromage pané
RRV™ oW Tortis 3 couleurs aux petits legumes b
}Ii

N Fromage

Flan nappé caramel

HE S &b

]

Salade verte
Hachis
Parmentier
Petit suisse
Cocktail de fruits

Sy

HO®bd S

Carottes rdpées au cumin
Couscous poulet
& ses legumes
Fromage blanc
‘Fruit de saison

HoOOC&®OO®MS

Ny

Celeri remoulade
Petit sale
Lentilles
Fromage

Compote pomme poire

HS S Mo

S

Betteraves vinaigrette
Poisson sauce dieppoise
Riz & julienne de (égumes
Vaourt brasse
Fruit de saison

Bow appétit !
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EGAT Ces Alencens
156 eute natienale
80450 CAMEN
tel: 03.22.93.04.58
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Croq fromage
W‘f ; Gratin de légumes d'hiver
M Petit suisse

Créme de potivon & cavottes [ } /

Paupiette de veau aux champignons Z
Petits pois JETT
Fromage _ iﬁ”é
Fruit de saison S
S o/

Chou blanc vinaigrette
Escalope de porc d la moutarde
Haricots verts & Rosti de pommes de terre
Yaourt aromatise
Beignet au chocolat

N
Poireaux vinaigrette
Quenelles de volaille sauce financiére
Pdtes

Yaourt nature
Fruit de saison

S

Salade mélee

Compote de pommes
S
Macédoines de legumes
Filet de poisson d (larmoricaine
Riz & brocolis

Fromage d tartiner
Salade de fruits

Bow appétit !

EGAT Leny Alencensy
156 weule natienale
80450 CAMQN,
tel: 03.22.93.04.58
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Menw duw 16 aw 20 mans 2026
Resfioumanlacelaine de Camen N

Salade de ceeur de palmier & mais / 7 /
Nuggets de poisson G
Riz & poireaux d la créme Sy
JFromage =
Fruit de saison |

HD S &

~ e/
Coleslaw au chou rouge >
Sheperd's pie .

Theme
: au beeuf
s Pk Cheddar

Crumble aux fruits

Ho®Dd S

N

Crudites mélees
Spicy poulet
Poélee Parisienne
Fromage blanc o r‘, N

Madeleine b /

Potage e
Roti de porc d (Ttalienne N
Pommes de terre rities /‘i ; \
Yaourt nature sucré e
Fruit de saison =W

HOOCTO®TMS

H O & ML

Ny ‘1~.
Radis beurve g /
» Gratin de pdtes /

% aux épinards & chévre !} /
B Fromage =

v
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Riz au lait : v,
Bow appétit 11! %;y?

ESAT Pes Alenceny
156 neute natiencale
80450 CAMQN
tel: 03.22.93.04.58
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ﬁ':f& Menw dw 23 aw 27 mans 2026
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Realoumanlh acelaine de Coameny

Veloute de patates douces
Colombo de dinde
Riz
Yaourt fermier
Fruit de saison
SN

Salade composée
Saucisse
Haricots blancs & dés de tomates
Petit suisse
Crépe au sucre

S

Carottes rdpees
Pot au feu
& ses legumes
JFromage
Fruits au sirop

SN

Endives au bleu & noix
Beignets de calamars sauce tartare
Potatoes
Fromage blanc
Fruit de saison

Sy

Dés de concombres
Falafel de féves & pois chiches
Gratin de [égumes
JFromage
Compote pommes cannelle

Beow appétit 1!

Romy FAIGNAERT

EGAT Les Alencens
156 reule natienale
80450 CAMQN,
tel: 03.22.93.04.58
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La Directrice du pole travail i
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Menw dw 30 mans o 03 cuwil 2026
Reallauwnanbecelaine de Camen

Salade de haricots verts
Cordon bleu sauce ketchup
Coquillette
Petit suisse
Fruit de saison

HO S s

S

Salade aux croiitons & mais
Chili
'@W- sin carne
\Jé Mousse au chocolat
Biscuit

HEe®d 3

S

Chou blanc emmental
Steack haché sauce poivvre
Semoule & courgettes roties
JFromage
Compote de pommes

Hee®OoO®Mm=E

S

Salade composée
Sauté de porc marengo
Pommes satees
JFromage
Tarte aux pommes Normande

HOE oo

Sy

Céleri rémoulade
Filet de poisson sauce Hollandaise
Riz & carottes vichy
Yaourt

Cocktail de fruits .
. %&ﬁ%ﬁ
Bow appétit ! ijﬁ
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La Directrice du pile travail

Romy FAIGNAERT

EGAT Ces Alencons
156 neute natienale
80450 CAMQn
tel: 03.22.93.04.58




Menw dw 06 auw 10 auil 2026
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Duo de betteraves & mais
Ay Pdtes a la bolognaise

M végetarienne
\ Fromage

Fruit de saison

Ho®bd 3

Ny

Quiche au saumon
Boulettes de beeuf a (‘Orientale
Semoule & ses petits [égumes
JFromage
Des de poires d la framboise

HoO&®O®TOM I

S

Salade de chou aux pommes
Crepinette d (a moutarde
Flageolets & pommes de terre
Fromage blanc
Palet breton

S

HOE Mo

Terrine de lapin
Tomate farcie sauce tomate
Rep Riz
MQW Petit suisse
Dessert de Pdques i

Bon cayppétit ! Mﬁ

La Directrice du pole trcwm[

Romy FAIGNAERT / 3
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ES AT Eedy Alencony

156 neule natienale
80450 CAMQN
tel: 03.22.93.04.58
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Menw dw 13 aw 17 auwnil 2026

Rosette cornichon
Poisson pané
Printanieve de [égumes
VYaourt fermier
‘Fruit de saison

]

Duo de crudites rdpées

» Nems aux legumes sauce aigre douce

Riz cantonnais
Yaourt nature
Donut's

™y

Salade verte
Croque Monsteur

Petit suisse
Fruit de saison

S

Poireaux vinaigrette
Cassoulet

JFromage

Salade de fruits

Ny

Salade composée
Normandin de veau
Purée de chou de bruxelles
JFromage
Compote de pommes

Bow appelit !

Romy FAIGNAERT

ESAT Len Alencons
156 reute natienale
80450 CAMON
Tel: 03.22.93.04.58

e
La Directrice du pile travail




Menw dw 20 aw 24 awnil 2026
Reafiaunaniecelaine de Camen

Carottes rdpées au sésame
Pdtes
d la carbonara
Petit suisse
Compote de pommes cassis

HDS &%

™

Betteraves mimosa
Curry de légumes

* WE Riz
ol Fromage blanc

Fruit de saison

Ho&®d3

-]

Flammenkuche
Lentilles
a ["Espagnole
JFromage
Fruit de saison

Hoo®O®ME

S

Salade verte
Lasagne
d la bolognaise
Vaourt nature sucré
Poire facon belle Heéléne

Sy

Concombres d la créme if 5
Paupiette de poisson 4

Riz & julienne de légumes [} /

JFromage

H B & M

HEOC&®PC SO <

S %\ Wb
Bon appélit !!! RN
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La Directrice du pole travail

Romy FAIGNAERT

EGAT Len Alencons
156 eute natienale
80450 CAMQN,
tel: 03.22.93.04.58




Realauwnamlbecelaine de Coamen ot

Betteraves rdpees
Gratin de poissons
Semoule aux petits (égumes
JFromage
Fruits de saison

HES &

S

Euf dur mayonnaise
Blanquette de dinde
Riz & carottes
Petit suisse
Salade de fruits

)

Salade mélée
Boulettes de beeuf a la Suédoise

Purée de pommes de terre & haricots verts

REaDd 3

Mousse au chocolat
Biscuit

HooRO®M™S

N

Concombres d (a vinaigrette

Cappelleti au fromage
Qep® pp fromag

M Fromage

Compote

HOE oo

Sy

HOCO®ESoC

Bon appétit ! 7

La Divectrice du pole tmva;[/q
Romy FAIGNAERT >z - Y
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EGAT e Alencons Ve
156 weute natienale Vel
80450 CAMON g WY

tel : 03.22.93.04.58 i



