Menw dw 05 aw 09 jouwien 2026

HooBd8OoB®MS HEOS &
HE®Dd 3

HE & M

ARESms

Repa®
grgestin 4>
)
I

i Haricots verts & pomme duchesse

Macédoine de legumes
Raviolis gratines

Fromage ﬂﬁ?
' s
Compote de fruits I 7
Potage
Qepe Chili sin carne

UM Fromage

Fruit de saison
Ny

Betteraves d la vinaigrette
Blanquette de poissons
Semoule aux petits [égumes
Liégeois au chocolat
Biscuit

S

Crudites mélées

Gratin de chou-fleur & pommes de terre P-4
\:\Q

au jambon
Petit suisse
Fruit de saison

N

Terrine du pécheur
Fmince de volaille au miel

Biichette de chévre
Galette des rois

Bon appélit !

La Directrice du pole travail

Romy FAIGNAFRT

ESAT Les Alencons
156 eule natienale
80450 CAMON
tel: 03.22.93.04.58




Menw dw 12 aw 16 jousien 2026

Salade de mais
Fish and chips
sauce tartarve
Petit suisse
Compote

HES &S

Nae™

(Euf mayonnaise
Croustillant au fromage
e w Riz d la sauce tomate
wosy Fromage blanc

Fruit de saison

HO® b3

g™y

Celeri réemoulade
Roti de porc au jus
Purée de butternut & pommes de terre
Fromage
Yaourt aromatise

HooO®O®MSE

S

Potage
Sauté de dinde marengo
Carottes Vichy & semoule
Jromage
Fruit de saison

HE &M

S

Carottes rdpées d la féta & noix V: /
Boulette de beeuf sauce au poivre {
Penne aux brocolis /
Créme vanille
Mini roulé chocolat ‘i\ .

i j”‘j? Bown appétit 11! \ii“? Dy

La Directrice du péle travail

HOMWRETSOC

Romy FAIGNAERT 35

EGAT Cea Alenceny
156 reule nalienale
80450 CAMQN
Tel: 03.22.93.04.58




Oy Menw duw 19 aw 23 jounsien 2026
"

Salade de cceur de palmier
Pdtes
d la carbonara hy "é
Yaourt nature sucré \¥a ) ©
Fruit de saison i 7,

HBE S &

.

Potage
Jambalaya
de poulet
JFromage
Ile flottante

S r . N
S~ \ %
Saucisson d [ail ::ggsg\
Filet de poisson sauce aneth : /j
Semoule aux petits legumes

Flan nappé caramel
Fruit de saison

HO®DZI

HoOCRO®M™S

N

Salade verte
Gratin de pommes de terre
s
Repd nard facon tartiflette
Montad Petit suisse nature
Tarte d la myrtille

HO S MmO

A ]

Coleslaw
Roti de dinde au maroilles
Jardiniére de legumes
Fromage blanc
Madeleine

Bon appelit !

HEMW®PSO<

EGAT Les Alengons
156 reute natienale
80450 CAMQN
tel: 03.22.93.04.58




HoOOLC&E®OBMS HES &

HEOC&RESO<

Menw dw 26 aw 30 jounuien 2026
Resltawmanbecelaine de Camemn

Re&®Dd =

H S & M

oy
j LNV

M

Potage
Omelette au fromage
Piperade & pites
Fromage blanc
Fruit de saison

Sy

Salade de chou rouge
Escalope viennoise
Petit pois
JFromage
Fruit de saison

Ny
Surimi
Steak hache sauce d (echalotte
Poélée champétre
JFromage
Liegeois d la vanille
N

Macédoine de (égumes
Curry wurst
Pommes de terre roties
Petit suisse
Fruit de saison

e
Pizza au fromage
Paupiette de saumon d [oseille
Chou-fleur béchamel
Jromage
Fruit de saison

Bon appéetit 1!

ESAT Ees Alencony £

156 reute nalienale /;-n i
80450 CAMON .Jg:; WwY

tel : 03.22.93.04.58 SRS



Menw dw 02 aw 06 (ernien 2026
Reslauwmanlbscelaine de Camen

Salade Mexicaine
Filet de poisson meuniére
Epinards d la créme & riz

Fromage
Fruit de saison

HE S &

N

Potage
Gnocchi

‘(U’«}'@ : aux 3 fromages
\]M Petit suisse

Fruit de saison

HEe®DdE

g™y

Carottes rdpées
Beeuf stroganoff
Puree de pommes de terre
Jromage
Péche au sirop

HoOBdOBOS

N

Céleri rémoulade
Blesotto au poulet
& courgettes
Jromage
Ile flottante

Sy

HE &M@

Salade de lentilles aux oignons rouges
Cordon bleu
Gratin de brocolis
Fromage blanc
Fruit de saison

Bon appétit !

HEMW&R®8DOSh<

La Directrice du pole travail

Romy FAIGNAERT

EGAT ey Alencony
156 eute natienale
80450 CAMON
tel: 03.22.93.04.58




k

0

I
X

RooBOBMS RHEeSe®

HOOW&R®DSO<

Menw dw 09 aw 13 fenien 2026

Reslawvaunlbscelaine de Camuen

Haricots verts vinaigrette
Ay Samoussa aux léegumes

M Riz a lindienne
\é Petit suisse
Fruit de saison

N

Salade mélée
Brandade de poisson
aux petits legumes
Fromage
Eclair au chocolat

HEe®bd 3

Ny

Potage
Croissant au jambon
Salade
Mousse au chocolat
Biscuit

g

Salade orientale
Tajine de poulet aux abricots & amandes
ale Semouile
Fromage blanc au miel
Orange

]

Duo de crudites
Rissolette de veau pané sauce barbecue
Poélée de [égumes hivernale
Fromage
Yaourt aromatise

Bon appélit 1!

EGAT Ces Alencons
156 reule natienale
80450 CAMON
tel: 03.22.93.04.58

Romy FAIGNAERT

La Directrice du péle travail



Menw dw 16 aw 20 gévnien 2026
Realiauanecelaine de Camen

Betteraves rouges
Pdtes
d la bolognaise
Petit suisse
Fruit de saison

HE S &S

S

Crépe au fromage

5 Hachis parmentier

X aux petit légumes
M Fromage

Banane sauce chocolat

Ho®Dbd S

Ny

Salade composée
Beignet de calamars sauce ciboulette
Haricots verts
Créme dessert caramel
Palet Breton

HOOIO®®S

S

Potage
Escalope de dinde d [a Normande
Pommes noisette
JFromage
‘Fruit de saison

HO S ®me

S
g Salade de chou-fleur & pois chiches au curry /
i Sauté de porc d la moutarde [
R Fromage blanc sucré o
g Fruit de saison \ ol
4) khﬁ%?
s | Ry 4
1 Bon appétit 1! e
=
La Directrice du pdle travail
Romy FAIGNAERT f{;ﬁ‘\
. 2 D&
ESAT Cesy Alencony
156 reute natienale
80450 CAMQh

Tel : 03.22.93.04.58
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g Meruw duw 23 aw 27 Lewnien 2026

Fndives aux noix
Paupiette de dinde
Pintaniérve de [égumes
Jromage
A Dontuits
K =, o

P Potage

Qep Mac & cheese
M Vaourt nature sucre

Fruit de saison

HOSE

Hex >3

Ny

Poireaux vinaigrette
Filet de poisson sauce Dieppoise
Julienne de (égumes & pommes vapeur
Petit suisse
Salade de fruits

e

REO&®OT®S

Céleri rdpe
Tomate farcie
Riz aux dés de courgettes
Jromage
Mousse au chocolat

H B E M

Ny

Surimi mayonnaise
‘Nuggets sauce ketchup
Poélee rustique

Fromage 7
“Fruit de saison .

Bon appétit 1! Mmﬁ; gf

HEOCA®ES M<

EGAT Een Alencens
156 eule natienale
80450 CAMQN
tel : 03.22.93.04.58




