Restaurant scolaire cle Camon B
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Menu du 01 au 035 septembre 2025 £ O\

Macédoine de [égumes
Croustillant au fromage
Penne d la sauce tomate vEy

Petit suisse é;
Fruit de saison i

S

(Euf dur mayonnaise
Steak hachée
Purée de légumes
Yaourt aromatise
Fruit de saison

S

Melon
Salade piemontaise
au poulet
JFromage
Compote de pomme

N

Salade composée

Rougail de saucisse R
¥ /‘f‘ a\
Riz 5 R\\\:’
Fromage \%{;
Salade de fruits N
™y b
Céleri rémoulade /
Poisson pané sauce tartare o

Semoule aux petits (égumes

JFromage >
Glace ;I
. fi N \“;&?‘f’
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Menu du 08 au |2 septembre 2025 P \\)

Y Restaurant scolaire de Camon )

/’J L Friand au fromage / ) g/f
: v Calamars d [a Romaine 7
N n Brocolis d la bechamel i J|
. K\ [ p] yamfgrt fer??:lle?’ kﬁ o éﬁ’
p:\ ~ 1 Fruit de saison | )ff
) & }
m Carottes rdpées d la ciboulette o
n Poulet Gaston Gérard &0
R Pommes rissolées . frf
D Petit beurre INTG
I Compote pomme/fraise o
m — g
Salade de mais M\
. >,
: Sauté de boeuf d la provencale k‘gy&"}z
. Dés de tomates réties & semotule s
. JFromage Q.
g Fruit de saison
1 Sy =
) Salade de betteraves h _
€ & Salade de pdtes T, A
P-4 a v ,praﬁ)c .on  d [Ttalienne £ % \‘\\\J
<\ » [P % vége«ta’ Petit suisse S =
'“ . Y -
€
/ 5 Salade paysanne /
Sauté de porc d la moutarde douce 8 ;
/ ) £ E Petit pois, carotte {7 ﬁ/
= . JFromage
g Créme dessert chocolat \ JE
AR Y . e O\ &
\kq\ﬁ\. @, ‘\_\‘ .’#
%v AN ;# | o Wi ‘ r 4
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Menu du 15 au 19 septembre 2025
Restaurant scelaire cde Camon

Pastéque
as Nems aux légumes
Rrey rien Riz cantonnais végétarien
~ éﬂ"’ta Yaourt aux fruits
Biscuit
—

- 90 =" >3

—acm!-

Haricots verts vinaigrette
Salade de ble
yaf* au surimi
@;oid Créme vanille

Fruit de saison
N

Salade aux croutons
Saucisse de volaille
Lentilles, carottes
JFromage
Yaourt mixé aux fruits

o

Taboule
Paupiette de veau
Jardiniére de [égumes
Fromage
‘Fruit de saison

N

Concombre d la Grecque
Fusilli
d la carbonara
Gouda

Tarte aux pommes Normande
Bon appétit !!!
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I Restaurant scolaire de Camon

L Surimi
u Jambon chaud sauce madére
e n Poélee maraichére
-{}\ Y D Fromage
é_\:‘*\.-w 1 Fruit de saison
) ="
- 7 ~—
= m Coleslaw
' n Poulet pané
R Pdtes aux champignons
P Fromage
1 Péche au sivop
m S
€ g
= Rosette cornichons
c Nuggets de poisson
o Gratin de chou-fleur
" JFromage
2 Fruit de saison
1 N
) Salade fraicheur
Sl 3 o B W
5 € Imincé de veau marengo V. N
A ] Pommes campagnardes & x’\\\ﬁ)
e\ P Vaourt nature sucré 5 \};C\
w B 1 Biscuit W
N w
» 2 J S
[ 3 . ) )
G / 0 Des de betteraves vinaigrette /
i b i Blesotto 5
} ReP, d la courgette f}
Z " Véﬂet Fromage y
S 3 Salade de fruits
0
i\""x ) &1’ 1
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p’&,‘:“‘ -~ Menv du 29 septembre av 03 octobre 2025 '”m\\\)
Restaurant scelaire de Camen

Crudités mélées 'y /)”/4
Filet de dinde sauce supréme =
Riz aux petits [égumes ||
Fromage
Liegeois il

- d D e ~-

~—~ T
Haricots verts vinaigrette
as Nuggets au fromage
’ijp yien Ble tomate
~ ég"ft“’ Petit suisse
Fruit de saison

S

Salade orientale
Merguez
Légumes couscous & semoule
Fromage 6
Yaourt aromatise
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Sy

Betteraves

Beignets de calamar sauce tartare - -
Epinard & pommes de terre rissolées 7 X\
Fromage blanc IS

Fruit de saison \\\

\
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Chou blanc d (emmental
Sauté de beeuf Stroganoff

Haricots beurre & pdtes { ) /

Flan nappé au caramel :
Palet Breton \ ol
%
I

o Bon appétit 11!
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Menu du 06 au 10 octobre 2025
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Al Restaurant scolaire ce Camon D

| Courgettes rdpées Iy 4/‘
; Z
v Saucisse de Frankfort
n Purée = 5
] Fromage k é
I Compote M =
i
m Salade composée F
n as Chili sin carne o td
R ‘B"'J:: arien Riz "
) ~ége Yaourt fermier &
1 Cocktail de fruits -
m > =
S~ \ X
: Poireaux vinaigrette \‘ N fﬁ J‘i
o Lasagne au poulet < /}
5 & champignon —
. JFromage
= Salade de fruits
: 1 i
“ ) Carottes rdpeées "
2N € Steak haché sauce barbecue P . ”‘L\
AR\ v Frites g \m\\\)
“’“‘“‘\\. ® » Fromage o ?;\
¥ I Yaourt aux fruits RN
o o v -
g ” Céleri réemoulade /

{ 5 Filet de poisson sauce Nantua 8/ 5
/ 3 ) / . Poélée de légumes & blé !) ﬁ/
= " Fromage blanc coulis -
Biscuit \ JJ‘
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. \i Restaurant scolaire de Camoen
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3 Menu du 20 au 24 octobre 2025 5
4 Restaurant scolaire de Camen X

7-‘/& [ j (Euf dur mayonnaise | /

1
/ v Cervelas Obernois f 7/1
i n Duo de haricots =
o 2] JFromage y u'
I Fruit de saison af\ 60
i 4 ¢
i ~. 4
m Quiche au fromage g
n Brandade de poisson
R aux petits [égumes
) Créme dessert chocolat
1 Fruit de saison
m )
€ G = 2
" Macédoine de [égumes
. Poulet sauce chasseur
. Brocolis & pdtes
e Fromage
= Fruit de saison
1 N
) Endives vinaigrette
‘- € Normandin de veau sauce poivre ;
i U Potatoes & poélée de legumes d [a provencale N
P -é a P Fromage r N \
o \ \gj I Compote N \\
= o \ o \.\\ﬁﬁ\
x ~ E . -
> i Raita de concombres :
Samoussa aux légumes 4 /
/ [»} pas . . ] g
REP™. o Curry de [égumes & viz basmati g
R , qotar / 7 s
f ) / : &9 Fromage /ﬁ/k
= Ananas :
X .J 2 'k'\ ‘.Ti
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40 Restaurant scolaire cle Camen ~ B
q '-'l - g
/ (j L Salade composée //
/ / U 2ep% Boulettes de soja sauce tomate 'y /}/‘f
n ewyw“ Courgettes sautées & pdtes o
o™ ] Vég Fromage - ;;
QD I Yaourt nature sucré 2 &,
o~ m Chou-fleur sauce cocktail i
ey n Filet de poisson sauce beurre blanc o
R Carottes & semoule sl
P JFromage
I Tropézienne
m N
€ Radis
R Jambon grille
c Pommes de terre au four
R sauce fromage blanc ciboulette
3 JFromage
(o] Compote
1 e
" ) Salade verte
€ Moussaka 25NN
o \ = P
P e\ v F \ (‘ o
x_,f‘\ A ) Petit suisse S o
. W 1 Fruit de saison S
- ™ A e ol
€ i . :
0 Velouté de potiron /
/ = Chausson bolognaise v
!' )’ y/f n e}’ Gratin de carottes & patates douces ‘HAPPY‘
’ = - ‘Rt o Mimolette HALL wE,
L - Mousse au chocolat d'Halloween
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