f;*v Meau du 07 au 11 juillet 2025
Qﬂ‘pa | N
") Restaurant scolsire de Camen L
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Salade composée
Boulettes de beeuf d la Napolitaine
Penne & légumes de soleil
JFromage
Flan au caramel
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Melon
as Salade de viz composée
‘ijp rien (ceuf durs, concombre, tomates)
’Véﬂ"’ta Fromage
Cookie

S
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Toast fromager
Sauté de porc d la moutarde
Carottes & pommes de terre sautées Fe

, . Q
Biscuit 4 ‘
. ) / /
Fruit de saison r A 47
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Macédoine de légumes _
Cordon bleu , . SR\
Semoule & brocolis d la béchamel
Petit suisse

Salade de fruits N

S

- g & m -
L
/?“’6{/

Concombre d la Bulgare )

Filet de poisson d la Provencale b oo _
Blé & dés de tomates !),ﬁ/{

JFromage -
! ; =y
Créme dessert vanille A\
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o Bon appétit !!! o
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‘ LSS E.S.A.T "Les Alencons"
o Y. i 156 route nationale
~G b = 80450 CAMON
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*":9;‘?\ Menu du 14 au 18 juillet 2025
Y Restaurant scolaire de Camon
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Tomates mozarella
Tortellini
Rey 0 Aol ricotta épinards
~eget® Fromage
Fruit de saison
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Quiche Méditérranéenne
Jambon
Salade de pommes de terre facon piémontaise
Fromage
Mandarine au sivop
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Sy

Carottes rdpées d la ciboulette \
. TR
Axoa de beeuf haché T
Riz '
Fromage

O
Q. iy
Glace N\ B

o

)
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Betteraves d la vinaigrette £
Nuggets de volaille sauce ketchup { < p
Frites 72 /
s
Salade de fruits : \ 0
4 jﬁ\}“-ﬁ?ﬁf}f#
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Bon appétit !!! I 57
B N/

La Directrice du pole travail

Romy FAIGNAERT /ﬁ// e,

E.S.A.T "Les Alencons"
156 route nationale
80450 CAMON
tel : 03.22.93.04.58




Meanv du 21 av 25 juillet 2025
Restaurant scoleire ce Camen

Taboule
Pépite de poisson aux épinards
Riz aux courgettes
JFromage
Fruit de saison

-d D & =™
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Ceeur de palmier vinaigrette &

as Croque fromage béchamel
??iwfwﬂ Salade
ved Fromage

Yaourt aux fruits
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Pasteque
Salade de coquillettes
au surimi sauce cocktail
JFromage
Liegeois vanille

S

- U m3 QO =3 m3

Mais en salade

‘ Emincé de porc Te ex-Mex ‘ . N
Haricots verts & pommes de terre voties sauce ciboulett <
JFromage N A

. . W

Fruit de saison RN

Y

)
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Samoussa aux légumes
- Poulet Yassa (oignons et citron) >
- Carottes aux épices & semoule safranée 'S A /
JFromage ™

: == uy
5 Rocher coco N ‘?u .
B Bon appétit 111 M
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La Directrice du péle travail £
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Menu du 28 juillet av 01 aodt 2025
Restaurant scolaire ce Camen
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Macédoine de legumes
Filet de poisson sauce citronnée
Ratatouille & semoule
Fromage
Fruit de saison

S

Gaspacho andalou
Paélla

JFromage
Salade de fruits

S

Salade de radis au fromage blanc
Roti de dinde
Taboule
Fromage
Compote

N

Concombre d la vinaigrette

156 route nationale
30450 CAMON
tel: 03.22.93.04.58

s Nuggets de fromage P«
‘B«":P e Fusilli sauce tomate -
sget® Fromage blanc sucré
Péche au sirop
]
Coleslaw /
Hot dog 5 :
Potatoes !} /
Jromage 2 g
Donut \ P
T 4
Bon appétit 111 l ,,.-?-"’4
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La Directrice du poéle travail -
Romy FAIGNAERT /ﬁ%{\‘
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&f\:“ E.S.A.T "Les Alencons"
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Menv du 041 av 08 aout 2025 N
Restaurant scolaire ce Camon By

ol 4
1 Crudités mélées ! /
v Penne iz
n d la bolognaise )
P Fromage 4 ¥ ) é}
1 Compote de fruits \‘V!- 5/
i o
m Haricots verts vinaigrette S, .
n Nems aux l[égumes D
R ReY rien Riz cantonnais .
) ’Véﬂ"’ta Fromage
I Fruit de saison
m X
: Céleri remoulade N )
i Steak haché sauce barvbecue \gﬂ"s‘é .
= Gratin de brocolis &
. JFromage ’ .\ | s
PR D Cocktail de fruits C N
s R 1 S~ ’%:-: ii‘l}
i ) Feuilleté aux legumes il
N € Jambon blanc V. N
- SH- v Taboulé N\ \\3
o i\’" ) Fromage N N
NaVlL 1 Fruit de saison B
A \'/ fide -
/ : Salade Grecque
g Beignet de calamar sauce tartare [ o :
’ - 7/" = Pommes rissolées & courgettes d la Provencale ) /
"'? v Créme dessert vanille .
‘k 3 ‘:'F ; Biscuit \;\1 éﬁé}
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La Directrice du pdle travail
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Romy FAIGNAERT /; o

E.S.A.T "Les Alencons"
156 route nationale
80450 CAMON
tel : 03.22.93.04.58
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Menv du 11 au |5 aodt 2025 %?\\
Restaurant scolaire cle Camoen 2

| Pité de campagne & cornichons {7 /
5 s
v Poulet Basquaise .
n Riz \ ‘: |
P JFromage a1 6 9@
I Fruit de saison Il 57
S
"’}'\ Y/,
m Betterave d la ciboulette 9 ,,;,T
n Saucisse aux herbes \_-)
R Salade de farfalles T
) Fromage )
1 Salade de fruits <
m S \ \ —_‘
€ et P : N | i\\o\
Cavottes rdpées d la vinaigrette d [orange w i )
R .~
e Omelette aux herbes = N /
. rmo“'sw‘, Blé tomaté aux petits legumes -
. ,Végéta’"( Fromage
g Compote de fruits
1 )
) Salade composée N
€ Paupiette de veau au jus ’&Af -
v Tian de [égumes & pommes de terre %\ RS
D Jromage N ¥
1 Tarte aux fruits 3% A
Y ~— 2
n f,f(- —//
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Bon appétit 11! o
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La Directrice du pole travail

Romy FAIGNAERT / .

E.S.A.T "Les Alencons"
156 route nationale
80450 CAMON
tel : 03.22.93.04.58
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Menvu du |18 au 22 aoit 2025
Restaurant scolaire ce Camon .

Pastéque ( 7 /j/"
A

Poisson meuniére sauce tartare
Haricots verts & semoitle . J]
Fromage f\ 6

Compote de fruits I
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1/
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Salade de maris
s Pizza au fromage
’B%P rien Salade
fvégeta' Petit suisse
Fruit de saison
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Tomates persillées e v
Boulette de veau sauce poivre e
Chou fleur & pommes de terre

Fromage
Ile flottante

S
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Raita de concombre
Curry de poulet
Petits [égumes & riz basmati
Fromage
Ananas
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Salade Mexicaine
Fusilli carbonara

JFromage
Fruit de saison
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Bon appétit !!1!

La Directrice du poéle travail

Romy FAIGNAERT o

E.S.A.T "Les Alencons"
156 route nationale
80450 CAMON
tel : 03.22.93.04.58




T II'Ienu du 25 au 29 aoit 2025
Restaurant scolaire ce Camon ~ B

Euf dur mayonnaise g /
as Boulettes de soja sauce tomate f } /

Semoule & ratatouille _
~89° Fromage 5 N
Fruit de saison &M\A\ 0 p
1\

= -

Salade fraicheur

Roti de porc sauce fromageére S ’7
Ble & épinards d la créme X
Fromage ' 2

Flan nappé caramel
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X
3
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N

Macédoine de [égumes
Viennoise de volaille
Macaroni & piperade

Fromage
Fruit de saison
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Melon
Salade de riz au thon
(tomates, mais, olives) £

JFromage % .
Cocktail de fruits :\\\f

N i "

\
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4
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Betterave vinaigrette g
Assiette kebab & ses crudités /
Frites

g/ .
Fromage {} /

Glace .

L 1 "
| "
n i e ..
}“ ‘;\@ 3 Bon appétit 111 éﬂ\“?\%"

e~ La Directrice du pdle travall

Romy FAIGNAERT =
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\Q‘ E.S.A.T "Les Alengons"”
i 156 route nationale
80450 CAMON
tel : 03.22.93.04.58




