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— 0 Mortadelle /'
/ f v Filet de poisson d la fondue de poireaux ) /
n Riz .
‘ P Fromage blanc ! ‘
L 1 Fruit de saison ‘
-
m Salade aux croitons o
n as Lasagnes N R
R 'B"Ji arien aux légumes g B 9
p V&gt Fromage M
1 Yaourt aux fruits -
" — K va
A}
: Macédoine ~ \ (
c Sauté de boeuf By
N Purée de carottes e
¢ Fromage
5 Liégeois - ﬂf
I ~~ ;
[ ) Potage
€ Gratin de chou-fleur & pommes de terre P 4B
£ 3 v au jambon f v\ .
'-:\ . D Petit suisse ~
~- b [ Fruit de saison
v S~ )
€ {
g Repas a théeme - >
’ ) r"j : — l€; ff
‘ "Festin des rois" '
L J
Ny 74
1
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Salade d'automne
Fish and chips
sauce ketchup

Petit suisse
Compote

N

Potage
Sauté de dinde
Semoule & ratatouille

Fromage

Fruit de saison

]
Céleri rdpé
ROti de porc sauce charcutiére
Purée de butternut & pommes de terre
Fromage
Yaourt aromatisé

N
FEuf mayonnaise
pas Chili sin carne
'/Iwé,t arie? Riz
véd Fromage blanc

Fruit de saison

]
. i 7
Carottes rdpees I V4
Beeuf aux olives { ; 2
Pommes de terre & haricots verts W
JFromage "y
Créme vanille h g‘
Bon appétit !!! b '_;4
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Potage
Escalope de volaille d la créme
Brocolis & pommes de terre rissolées

Fromage
Mousse au chocolat

g

)

]

Salade de chou chinois
as Nems de légumes
P cary Riz cantonnais végétarien
~ gt Fromage
Cocktail de fruits

Salade de mais
Pdtes
d la bolognaise
Yaourt
Fruit de saison

Saucisson d lail
Filet de poisson sauce citronnée
Semoule aux petits [égumes
Petit suisse
Fruit de saison

Betteraves
Sauté de porc
Jardiniére de [égumes
JFromage
Fromage blanc

Bon appétit 11!
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Choux en salade
Cordon bleu
Petit pois & pommes de terre
Fromage
Yaourt aux fruits

- g D> e -

™

Potage
Omelette
Rey a’f{w; Piperade & pdtes
~Negtt® Fromage blanc
Fruit de saison

Vg

Surimi
Steak haché sauce brune
Poélée champétre & riz pilaf
Fromage
Nappé caramel

- g m=adom3

e

Macédoine de légumes
Jambon
Frites & salade
Petit suisse
Fruit de saison

N

Betteraves rouges
Filet de poisson sauce oseille
Purée de légumes
Fromage
Pdtisserie
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Bon appétit !!!
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Menu du 05 av 09 février 2021

f@[ estaurant scolgiire cle Camon l‘:’\_?

r (! Céleri rémoulade / /’

Filet de poisson meuniére
Semoule & julienne de [égumes
Fromage

__ F\'\ Il flottante
a\™-

)

-y D e -

Salade mélée
pas Tartiflette
',Iw,ta;(ie“ végétarienne
Vége Petit suisse
Fruit de saison

L
- 0= >3

™

Potage
Boeuf au paprika
Pdtes
Vaourt
Fruit de saison

Sy

Repas d théme

Surprise
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o
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S )
Salade d'agrumes /
Cassoulet ’ b 4

f #

garni
Fromage '

Ny U4

o~ ol La Directrice adjointe éy
‘ ' Romy FAIGNAERT

e v I § 1\
\:, | r
s TS ey s | 3 >l -.:_ n

T % : ! " " R - \ A {
~ N Y : \\\ "y E.S.A.T "Les Alengons %\# _‘ ‘_:)_.'4 o }J

™
~
»

w 2 "/ 156 route nationale
-, v « 7 80450 CAMON ’.‘ ,

tel : 03.22.93.04.58



- g m 3 O D m <£

Terrine de [égumes {)’ M
Filet de poisson sauce Hollandaise

Riz & épinards d la créme }
Fromage w

Ny

Potage
Curry de dinde
Pdtes aux petits [égumes
Fromage blanc
Salade de fruits

Ny

Carottes rdpées
Endive d la flamande
Pommes de terre
Fromage
Mousse au chocolat

]
(Euf mayonnaise
Couscous
r;w}’ w{w‘ﬂ végétarien
gt Petit suisse
Fruit de saison

]
Salade méle 4
Steak haché sauce barbecue l 5 a
Frites } =4
Fromage

i |
aourt aromatisé v
Y *\ ql
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Menv du 19 au 23 ie\mef 2024

& Restaurant sceleire de Camen

Betteraves rouges
Pdtes
d la carbonara
JFromage

A Compote
“ L]

A

Chou-fleur sauce cocktail
Filet de poisson sauce beurre blanc
Haricots verts & pommes de terre

Yaourt
Créme caramel

-4

Vg™

Potage
Escalope de dinde
Blé & ratatouille

Jromage
Fruit de saison

- U m 3 O3 m3

N

. ) Salade composée
& € Beeuf facon bourguignonne 27 »
- i . v f'}’ites F U\ ‘
kB P Fromage “ )
- ) 1 Fromage blanc sucré '
A ) ’
€ .
) 0 Crépe au fromage | Y4
I’ 2 o 2ep® Dalh de [entt[[gs aux légumes 'i - A
.y R S arien Riz .
~69¢ Petit suisse fruité '
A4 € Banane sauce chocolat "
XY TR '@4
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Surimi { /

Nuggets sauce ketchup
Poélée rustique

JFromage ; :
Fruit de saison W

V™™ .

-
Céleri ripé o
Boeuf sauté ~ "Q'f)
Wok de légumes & riz ey "
Fromage b\ ™=\
Beignet e
LN . L *‘
Macédoine de l[égumes ': (

Petit suisse
Salade de fruits

N ™y

Lasagnes - ‘,ﬁ
de [a mer = n

Carottes rdpées

Roti de porc P
Printanniére de [égumes 4 “\ N
Fromage e
Liégeois
S :
)
Potage {/
Pommes de terre au four { t)
gratinées d la raclette
Yaourt nature 7
Fruit de saison k \ ‘
el
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